
                                                                                        
                  VENDÉE 
 

DATES ACTIVITÉS COMMENTAIRES 

DIMANCHE 
10 SEPTEMBRE 2023 

LA BARRE de MONTS 
La forêt du Pays de Monts 

et le Belvédère du Pey de la Blet 

 
Randonnée pédestre l’après-midi, 

suivie d’une dégustation d’huitres et de fruits 
de mer au village ostréicole de Fromentine 

(sur inscription préalable) 
 

SAMEDI  
23 SEPTEMBRE 2023 

Randonnée pédestre Régionale 
à ANGERS-TRÉLAZÉ, organisée 

par l’ATSCAF Maine et Loire 

 
Départ de La Roche sur Yon  

le matin, en covoiturage ou minibus 
jusqu’à Trélazé. 

Randonnée (boucle d’environ 9 km) 
Pique nique (à prévoir) 

L’après midi, visite guidée du Musée des 
Ardoisières et démonstration du travail de 

l’ardoise 
 Inscription obligatoire avant le 31 août 

 

DIMANCHE 
15 OCTOBRE 2023 

MARTINET Randonnée pédestre l’après-midi 

DIMANCHE  
12 NOVEMBRE 2023 

 
SAINT MARTIN DES NOYERS  

La Forêt du Détroit 
Les Sources de l’Yon 

 

Randonnée pédestre l’après-midi 

WEEK-END  
9-10 DÉCEMBRE 2023 

Sortie à LAVAL (Mayenne), 
Ville d’Art et d’Histoire 

Découverte du riche patrimoine 
de la cité et le samedi soir, 

spectacle « Lumières de Laval » 

Départ de La Roche sur Yon  
le samedi matin en minibus ou covoiturage. 

Hébergement à l’hôtel. 
Retour le dimanche en fin d’am. 

(sur inscription préalable) 

 


